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Caminhar com seguranca:

w Ande sempre
pela calcada e
afastado da rua.

w E importante res-
peitar as placas,
faixas e sinaliza-
¢bes porque a _
imprudéncia é a Atravessar com seguranca:
principal  causa ﬁ

de acidentes. Faixa de travessia: Atravesse a rua

sempre pela faixa. Quando ndo houver,
siga até a esquina, de onde vocé podera

w Esteja atento ao . . L / ~
visualizar melhor a posi¢do e aproximacao

movimento  dos

veiculos e dos veiculos.
certifique-se de que o motorista identificou sua # , . ,
presenca. E preciso ver e ser visto. Circulacdo: Ao atravessar na faixa de

seguranca, caminhe pelo lado direito. Se
todos andarem ordenados, o fluxo

“' Em estradas ou vias sem calcada, caminhe
melhora.

mais a esquerda possivel.

B sempre que estiver carregando sacolas, f Atravesse sempre em linha reta, € o
caminho mais rapido até o outro lado da

procure deixa-las para o lado oposto ao da rua
para evitar que sejam abalroadas pelos rua.

veiculos.
? Obedeca a sinalizacdo: Nos cruzamentos

em que existem semaforos para
pedestres, s6 atravesse a rua quando
estes estiverem abertos.

“' Quando acompanhado de mais pessoas, ande
em fila Unica.

'n' Evite caminhar ouvindo walkman. Além de ﬁ
diminuir a atencéo, o pedestre deixa de ouvir
os ruidos que podem indicar a aproximacéo de
um veiculo.

Passarelas: Em vias de grande movimento
ou de alta velocidade, procure utilizar as
passarelas.

Ao desembarcar de um veiculo, saia pelo
lado da calgcada e aguarde que ele se
afaste para iniciar a travessia. Nunca
O pedestre deve ziltravesse a rua proximo a 6n,ibus, carros,
estar sempre atento arvores ou  outros obstaCL_JIos que
para poder parar a impecam que os motoristas o vejam.

qualguer momento.

“' Nao saia correndo ﬁ
pelas ruas, nem
mesmo nas calcadas.

Fontes: http://www.vitoria.es.gov.br/secretarias/transporte/bmdicas_cam_atra.htm
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