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As Pecas Faciais
Filtrantes - PFF
(filtros  mecanicos
ou méscaras des-
cartaveis) séo
geralmente consti-
tuidos por um
emaranhado  de
microfibras  sintéti-
cas combinadas
em camadas e
tratadas eletrosta-
ticamente para reter apenas 0s materiais particulados (poeiras, névoas
e fumos) presentes no ambiente.

Poeiras: Sao formadas quando um material sélido é quebrado, moido
ou triturado. Quanto menor a particula, mais tempo ela ficara suspensa
no ar. As poeiras sdo 0s contaminantes mais comumente presentes em
ambientes de trabalho.

Nevoas e neblinas: sdo constituidas por particulados liquidos na forma
de goticulas em suspensdo na atmosfera. A diferenca entre elas é que
as primeiras, as névoas, sdo geradas por processo mecanico, como
ruptura fisica de um liquido durante processos de pulverizacéo, nebuli-
zacdo ou borbulhamento; j& as neblinas sdo produto da condensagdo
na atmosfera de pequenas particulas liquidas provenientes de um
liquido previamente volatilizado por processo térmico.

Fumos: Os fumos ocorrem quando um metal ou plastico € fundido
(aquecido), vaporizado e se resfria rapidamente, criando particulas
muito finas que ficam suspensas no ar. Os fumos, tais como as poeiras,
sdo particulados originados a partir de materiais solidos.

De acordo com recomendacdes contidas no PPR (Programa de Prote-
¢do Respiratdria) da FUNDACENTRO, seguem abaixo as classifica-
¢Oes dos filtros e para quais contaminantes sao recomendados:

» PFF1: Poeiras e/ou Névoas (aerossdis mecanicamente gerados);

» PFF2: Fumos (aerossbis termicamente gerados) e/ou Agentes
Bioldgicos;

» PFF3: Particulados altamente toxicos (LT<0,05 mg/m3) elou de
toxidez desconhecida.

Os filtros mecénicos séo testados de acordo com a norma NBR 13698
(PFF1, PFF2 e PFF3) e os parametros avaliados sdo a perda de carga
(resisténcia a passagem do ar) e a penetragdo de particulas.

Os respiradores descartaveis sdo classificados em 2 tipos de
resisténcia ao aerossol:

(S) - Resistentes a aerossdis base de agua. Capazes de reterem parti-
culas sélidas e liquidas base de agua;

(SL) - Resistentes a aerossois base de agua e oleosos. Capazes de
reterem particulas sélidas e liquidas base de agua e oleosas.

Sendo assim, os respiradores terdo em suas embalagens e produto as
seguintes marcacdes:

PFFL(S), PFF1(SL), PFF2(S), PFF2(SL), PFF3(S) ou PFF3(SL), con-
forme sua eficiéncia e resisténcia ao tipo de aerossol determinado.

Para melhor compreenséo deste assunto, podemos dizer que particulas
solidas base de agua sdo todas aquelas que ndo possuem 6leo ou
outro liquido diferente de agua em sua composicdo, dessa maneira,
enquanto que para cimento Portland® utiliza-se uma PFF2(S), em
ambientes de usinagem industrial com presenca de 6leo no ambiente
deve-se utilizar uma PFF2(SL). Para ambos 0s casos € necessario ter
como referéncia o Programa de Protecdo Respiratoria da Fundacentro
para a correta indicacdo do respirador.

Modelos:

Os respiradores descartaveis sdo encontrados

em diversos formatos, isto €, podem ser semi-

facial dobraveis, conformadas (tipo concha),

painéis ou outros. Importante ressaltar que o

formato ndo influéncia na eficiéncia da prote-

céo respiratéria, somente gera percepgdes de

conforto ao usuario de acordo com a geometria do rosto e frequéncia
respiratoria.

Vélvula:

Os respiradores descartaveis podem possuir ou

nao valvula de exalacdo. A valvula de exalagdo

serve para facilitar a retirada de ar quente de

dentro da méscara proveniente da exalag&o. Este

item ndo influéncia no fator de protecdo, somente

no conforto do usuario principalmente quando estes respiradores sao
empregados para atividades que exijam grande esforco fisico, dessa
maneira a troca gasosa se torna mais facil e a sensagdo mais agrada-
vel.

Importante: Respiradores PFF2(S) ou PFF3(S) quando utilizados
em ambiente hospitalar, em procedimentos NAO cir(irgicos e em casos
que o contaminante é um agente patolégico, ndo_devem possuir
valvula de exalacdo.

PFF2-Carvéo - Sao respiradores PFF2, que possuem a mesma efici-
éncia minima de 94%, porém dotados de uma manta de carvéo ativo
que auxilia no alivio de odores incémodos provenientes de certos vapo-
res organicos em concentracdo até o nivel de acéo (metade do limite
de exposicao ocupacional - LT ou TLV).

LT (Limite de Tolerancia) - De acordo com a NR-15, item 15.1.5, é a
concentragdo ou intensidade maxima ou minima, relacionada com a
natureza e o tempo de exposi¢do ao agente, que ndo causard dano a
salde do trabalhador.

Resumidamente as indica¢Bes da PFF so:

PFFL(S)

S&o indicadas para protecdo das vias respiratdrias
contra certas poeiras efou névoas ndo oleosas, que
nao desprendam gases e/ou vapores toxicos; fibras
téxteis, cimento refinado (Portland®), minério de ferro,
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minério de carvdo, sabdo em po, talco, cal, soda caustica, poeiras
vegetais (como trigo, arroz, milho, bagago de cana, etc.); poeiras de
lixamento e esmerilhamento; névoas de acido sulfirico (com dculos de
protecdo adequado), entre outros e em concentra¢des ndo superiores a
5 (cinco) vezes o limite de exposi¢ao ocupacional (LT ou TLV) e abaixo
das concentracfes IPVS (Imediatamente Perigoso a Vida e a Satde).
Né&o utilizar: Para prote¢éo contra amianto (asbesto), silica e fumos.

PFF2(S)

E indicada para protecdo das vias respiratorias

contra poeiras e névoas nao oleosas, que nao

emitam gases e/ou vapores; fumos metalicos ou

plasticos; silica, fibras téxteis, cimento refinado

(Portland®); minério de ferro, minério de carvéo,

minério de aluminio, sabdo em pd, talco, cal, soda

céustica, poeiras vegetais (como trigo, arroz, milho, bagaco de cana,
etc.); poeiras de aviario contendo restos de racdo, fezes, plumas e
penas de aves; poeiras de lixamento e esmerilhamento, névoas de
acido sulfdrico (com 6culos de protecdo adequados), dentre outros.
Recomendada, ainda, para reducéo da exposicéo ocupacional a aeros-
sois contendo agentes biologicos potencialmente patogénicos. Deve
ser usada mediante o conhecimento e aprovacao das areas de higiene,
seguranca e medicina do trabalho e/ou responsavel pela empresa.

Néo utilizar: Para protecdo contra amianto (asbesto) e ndo é recomen-
dada para uso hospitalar em procedimentos médicos ou odontoldgicos.

PFF2(S) “Carvéo”

E indicada para protecdo das vias respiratorias

contra poeiras e névoas ndo oleosas, que ndo

emitam gases e/ou vapores; fumos metalicos ou

plasticos; silica, fibras téxteis, cimento refinado

(Portland®); minério de ferro, minério de carvéo,

minério de aluminio, sabdo em po, talco, cal, soda

caustica, poeiras vegetais (como trigo, arroz,

milho, bagaco de cana, etc.); poeiras de aviario contendo restos de
racdo, fezes, plumas e penas de aves; poeiras de lixamento e esmeri-
lhamento, névoas de &cido sulfdrico (com dculos de prote¢do adequa-
dos), dentre outros. Indicada também para alivio de odores incdmodos
provenientes de certos vapores organicos em concentragdes até o nivel
de acdo (metade do limite de exposi¢do ocupacional — L.T. ou T.L.V.)
destes contaminantes. Recomendada, ainda, para reducdo da exposi-
¢do ocupacional a aerossois contendo agentes bioldgicos potencial-
mente patogénicos. Deve ser usada mediante o conhecimento e apro-
vacdo das areas de higiene, seguranca e medicina do trabalho e/ou
responsavel pela empresa.

N&o utilizar: Para protecdo contra amianto (asbesto) e ndo é recomen-
dada para uso hospitalar em procedimentos

médicos ou odontoldgicos.

PFF3(S)

E indicada para protegdo das vias respiratorias

contra poeiras, tais como asbestos, silica, pro-

cessamento de minerais, arsénio, berilio, prata,

platina, chumbo, caddmio, algoddo e outras né-

voas ndo oleosas, fumos metalicos ou plasticos; fibras téxteis, cimento
refinado (Portland), minério de ferro, minério de carvdo, minério de

aluminio, sabdo em po, talco, cal, soda caustica, poeiras vegetais
(como trigo, arroz, milho, bagaco de cana, etc.); poeiras de aviario
contendo restos de rag8o, fezes, plumas e penas de aves; poeiras de
lixamento e esmerilhamento, névoas de &cido sulfarico (com dculos de
protecdo adequados), dentre outros. Poeiras, névoas e fumos contendo
materiais radioativos, tais como: uranio e plutbnio, que emitem radiagao
alfa, beta e gama. Recomendada, ainda, para reducdo da exposicdo
ocupacional a aerossois contendo agentes biologicos potencialmente
patogénicos. Deve ser usada mediante o conhecimento e aprovagao
das &reas de higiene, seguranga e medicina do trabalho e/ou respon-
savel pela empresa.

Né&o é recomendada para uso hospitalar em procedimentos médicos ou
odontoldgicos.

LIMITACOES DE USO GERAL (Todos os modelos de PFF)

N&o utilizar: Para prote¢do contra gases e/ou vapores, pintura com
aplicagdo por spray, jateamento de areia ou em atmosferas com né-
voas oleosas. Em atmosferas com concentracdo (em volume) de oxi-
génio abaixo de 18%, em ambientes fechados e sem ventilaco, tais
como: camaras, tanques, silos e tubula¢fes ou onde a concentragdo de
oxigénio pode ser menor que 19,5% em volume ou acima de 23%. Em
atmosferas explosivas. Quando a concentragdo do contaminante ultra-
passar os valores I.P.V.S. (Imediatamente Perigoso a Vida e a Satde)

IMPORTANTE:

Todo respirador denominado como peca facial filtrante-PFF indepen-
dente do seu percentual de eficiéncia ou resisténcia ao tipo de aerossol
devem ser usados até 10 vezes o limite de exposicéo ocupacional, nos
casos dos respiradores PFF2 e PFF3 e até 5 vezes o limite de exposi-
¢éo ocupacional para os respiradores PFF1 e para todos 0s casos
sempre abaixo das concentragbes IPVS (Imediatamente Perigosas a
Vida e a Salde.

CONSIDERACOES

A selecdo de respiradores é fator de suma importancia e deve ser
realizada com muito critério, uma vez que estamos tratando da prote-
¢do de vidas humanas. Portanto, € muito importante que a pessoa
responsavel por essa selecdo tenha os seguintes conhecimentos:

v" Tipos de contaminantes presentes no ambiente e suas concen-
tracBes;
Identificag8o dos riscos;
Limites de exposi¢éo de cada contaminante;
Tempo de exposi¢do dos usudrios na area contaminada;
Caracteristicas, limitacBes e Fatores de Protegdo Atribuidos de
todos os tipos de respiradores.

AN NN

Para uma selecdo segura da protecdo respiratoria mais adequada a
sua necessidade, é recomendavel a implantacéo de todas as ferramen-
tas do PPR - Programa de Protegdo Respiratéria da FUNDACENTRO.
Além das ferramentas, 0 PPR demonstra passo a passo as etapas para
selecdo da protecdo respiratéria mais adequada para cada tipo de
situacao.
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